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COMUNICADO OFICIAL semFYC ANTE LA JORNADA DE REFLEXIÓN DEL 10 DE FEBRERO SOBRE LA CALIDAD DE LA ATENCIÓN PRIMARIA

semFYC PIDE A LOS RESPONSABLES POLÍTICOS 

UN COMPROMISO POR LA MEJORA DE LA 

ATENCIÓN PRIMARIA 

· A través de este llamamiento para el próximo 10 de febrero se pretende sensibilizar en época preelectoral sobre la necesidad de mejorar la calidad en la Atención Primaria

· Una atención equitativa y de calidad pasa por un mayor equilibrio presupuestario entre los diferentes niveles asistenciales

· El gasto sanitario realizado en Atención Primaria apenas representa un 30% del global del sistema sanitario, cuando en este nivel se resuelven más del 90% de los problemas de salud

La Sociedad Española de Medicina de Familia y Comunitaria (semFYC) considera que mejorar la atención en salud que reciben los ciudadanos exige un mayor compromiso por parte de los partidos políticos para conseguir el pleno desarrollo de la Atención primaria (AP). En opinión del presidente de la semFYC, el doctor Luis Aguilera, “los grupos políticos deberían incorporar en su agenda la necesidad de que la parte del presupuesto dedicada a AP esté más equilibrada con el resto del gasto. No podemos dejar pasar esta oportunidad a partir de la cual es posible mejorar la atención que se ofrece a la población y garantizar la asistencia a todos los ciudadanos”. En este sentido, resulta imprescindible que las administraciones sanitarias, central y autonómicas, realicen los ajustes e inversiones necesarias que aseguren un equilibrio presupuestario entre los diferentes niveles asistenciales. 

En los últimos años la AP ha sufrido un importante deterioro. España es uno de los países europeos que menos presupuesto dedica a la AP. Las inversiones económicas son claramente insuficientes, sin la dotación adecuada de recursos y dificultando la capacidad de disponer de una AP capaz de resolver los problemas de los ciudadanos. El gasto sanitario realizado en este nivel asistencial apenas representa el 30% del global del sistema sanitario, cuando es en la AP donde se resuelven más del 90% de los problemas de salud. Además el número de médicos de familia en España es inferior a la media de los países de nuestro entorno (30% en España frente al 50% recomendado). “El resultado de todo ello”, comenta el doctor Aguilera, “es que actualmente las prestaciones sanitarias sólo se garantizan gracias al desproporcionado esfuerzo que realiza la mayoría de profesionales, pero con la frustración que supone ser consciente de que se no siempre se están dando las respuestas adecuadas. Por todas estas razones, creemos que es imprescindible que se contraigan compromisos firmes para garantizar, tal como definen la Ley General de Sanidad y la Ley de Calidad y Cohesión, que la AP tenga la asignación presupuestaria adecuada y se convierta en la base del sistema sanitario”. Ante los problemas e inconvenientes que en los últimos años dificultan que la AP continúe avanzando hacia su pleno desarrollo, semFYC entiende que ésta es la acción que con mayor urgencia debe adoptarse si se pretende garantizar a la población un sistema de salud equitativo, eficiente y de calidad. 

Manifiesto público

semFYC hace hincapié en la importante labor que la Plataforma 10 Minutos está llevando a cabo por mantener el espíritu de compromiso social con el que nació la Medicina de Familia en España. El próximo 10 de febrero, los médicos de familia  tienen una oportunidad para manifestar públicamente, durante 10 minutos, las difíciles condiciones en las que se encuentra la AP y la necesidad de emprender un impulso concertado en todos los servicios de salud autonómicos. 

A lo largo de estos últimos tres años, semFYC ha reivindicado en distintas ocasiones la necesidad de tomar decisiones de forma urgente que garanticen a los ciudadanos, ahora y en el futuro, una atención sanitaria de calidad. Para ello es preciso que la Administración asegure que:

· Todos los ciudadanos dispongan de una cartera de servicios con unos mínimos comunes en todos los centros de salud del estado español, asegurando el acceso a los medios diagnósticos.

· Los centros de salud dispongan de los recursos humanos y materiales suficientes para realizar las tareas acordes a las demandas de la población.

· Los médicos de familia no tengan que renunciar, por falta de tiempo, a realizar actividades con la población y que, en definitiva, sean capaces de ofrecer un trabajo de calidad.

· El número máximo de pacientes asignados a cada médico de familia sea adecuado a la estructura de la población, la dispersión geográfica y sus características sociodemográficas.

· Se establezca un tiempo medio suficiente para garantizar la calidad de la atención. En la actualidad la media es de sólo 5-6 minutos por paciente. 

· En la jornada laboral de los médicos de familia se disponga de tiempo para poder realizar trabajos no asistenciales, como los de investigación, formación continuada y docencia. No hay que olvidar que los centros de salud son los responsables, entre otras cosas, de la formación de los futuros especialistas en medicina de familia, pediatría y enfermería.

· Los profesionales de Atención Primaria puedan mantener un nivel de motivación y satisfacción adecuado que favorezca su implicación en la gestión de la salud.
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